
 

	
  

	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

COMMUNIQUÉ	
  DE	
  PRESSE	
  l	
  8	
  juillet	
  2013	
  

3e	
  Journée	
  Nationale	
  de	
  l'Alimentation	
  à	
  l'Hôpital,	
  en	
  Maisons	
  de	
  
retraite	
  et	
  en	
  EHPAD	
  :	
  pour	
  les	
  professionnels,	
  l’objectif	
  a	
  été	
  atteint	
  

Avec	
  1	
  009	
  établissements	
  de	
  santé	
  inscrits	
  et	
  304	
  360	
  repas	
  servis	
  aux	
  patients,	
  résidents	
  
et	
  personnels,	
  les	
  professionnels	
  se	
  sont	
  largement	
  mobilisés	
  le	
  20	
  juin	
  dernier,	
  partout	
  en	
  
France	
  :	
  tous	
  les	
  départements	
  étaient	
  représentés	
  dont	
  12	
  établissements	
  d’Outre-­‐mer.	
  	
  

Une	
  participation	
  en	
  forte	
  augmentation	
  (57	
  %1	
  inscrits	
  pour	
  la	
  première	
  fois)	
  et	
  le	
  sentiment	
  (90	
  
%	
   des	
   inscrits	
   interrogés)	
   qu’une	
   information	
   importante	
   est	
   passée	
  :	
   l’alimentation	
   en	
  
établissement	
  de	
  soin	
  fait	
  partie	
  intégrante	
  de	
  la	
  prise	
  en	
  charge	
  globale	
  et	
  du	
  bien-­‐être	
  du	
  
patient.	
   Un	
   message	
   jusque-­‐là	
   peu	
   connu,	
   des	
   professionnels	
   de	
   santé	
   comme	
   du	
   public,	
   et	
  
largement	
   relayé	
   par	
   les	
   professionnels	
   impliqués	
   dans	
   la	
   chaîne	
   alimentaire,	
   au	
   travers	
   de	
  
nombreuses	
   animations	
   ludiques	
   et	
   didactiques.	
   Cet	
   engouement	
   devrait	
   porter	
   la	
   prochaine	
  
édition,	
  en	
  juin	
  2015	
  :	
  98	
  %	
  des	
  inscrits	
  comptent	
  y	
  participer.	
  

	
  

Une	
  édition	
  2013	
  qui	
  marque	
  un	
  tournant	
  

Cette	
   année,	
   et	
   pour	
   la	
   première	
   fois,	
   le	
   soutien	
   de	
   partenaires	
   agro-­‐alimentaires	
   et	
  
équipementiers	
   (Ariaké,	
   Electro	
   Calorique,	
   Les	
   Repas	
   Santé,	
   La	
   Maison	
   du	
   Café	
   Professional,	
  
Neochef,	
  Socopa)	
  ont	
  permis	
  le	
  déploiement	
  d’un	
  vaste	
  dispositif	
  de	
  communication.	
  Les	
  inscrits	
  
ont	
  pu	
  ainsi	
  bénéficier	
  de	
  300	
  000	
  supports	
  (affiches,	
  badges,	
  t-­‐shirts,	
  dépliants,	
  sets	
  de	
  table…)	
  et	
  
faciliter	
   leur	
   inscription	
   grâce	
   à	
   un	
   site	
   dédié	
   à	
   la	
   Journée	
   très	
   consulté	
  :	
   11	
  050	
   visites	
   (6	
   812	
  
visites	
  uniques)	
  enregistrées	
  au	
  30	
  juin	
  ;	
  un	
  partenariat	
  apprécié	
  par	
  75	
  %	
  des	
  inscrits	
  interrogés.	
  

Ce	
  succès	
  vient	
  conforter	
  la	
  vision	
  des	
  deux	
  associations	
  organisatrices	
  :	
  l’UDIHR	
  et	
  l’AFDN.	
  Dès	
  
2009	
   en	
   effet,	
   elles	
   avaient	
   imaginé	
   la	
  montée	
   en	
  puissance	
  de	
   la	
   Journée	
   en	
   l’élargissant	
   aux	
  

                                            
1 Enquête	
  réalisée	
  du	
  24	
  au	
  30	
  juin	
  2013	
  auprès	
  de	
  274	
  participants 
 

Associations	
  
Française	
  des	
  
diététiciens	
  
nutritionnistes	
  



 

maisons	
   de	
   retraites	
   et	
   aux	
   EHPAD	
   de	
   tout	
   le	
   territoire.	
   Cette	
   année,	
   52	
  %	
   des	
   participants	
  
étaient	
  des	
  maisons	
  de	
  retraite	
  ou	
  des	
  EHPAD,	
  48	
  %	
  des	
  hôpitaux.	
  	
  

Les	
  associations	
  professionnelles	
   les	
  plus	
  impliquées	
  dans	
  l’alimentation	
  en	
  établissements	
  de	
  
santé	
  ont	
  soutenu	
  la	
  Journée	
  et	
  relayé	
  les	
  informations	
  auprès	
  de	
  leurs	
  adhérents	
  :	
  CLANs,	
  SFNEP,	
  
ACEHF,	
  CCC,	
  GECO.	
  

Depuis	
   2009,	
   cette	
   manifestation	
   bénéficie	
   du	
   label	
   PNA	
   (Programme	
   National	
   pour	
  
l’Alimentation)	
   «	
  Bien	
   manger	
   c’est	
   l’affaire	
   de	
   tous	
  »	
   	
   décerné	
   par	
   la	
   Direction	
   Générale	
   de	
  
l’Alimentation	
  du	
  ministère	
  de	
  l’Agriculture.	
  

	
  

Organisée	
  par	
  l’UDIHR	
  et	
  l’AFDN,	
  la	
  Journée	
  Nationale	
  de	
  l’Alimentation	
  à	
  l’Hôpital,	
  en	
  Maisons	
  
de	
   retraite	
   et	
   en	
   EHPAD	
   a	
   pour	
   double	
   objectif	
   de	
   changer	
   le	
   regard	
   du	
   public	
   et	
   des	
  
professionnels	
  sur	
  l’alimentation	
  en	
  établissements	
  de	
  santé	
  et	
  de	
  valoriser	
  les	
  professionnels	
  qui	
  
y	
   contribuent.	
   Le	
   principe	
   de	
   la	
   Journée	
  :	
   un	
   même	
   jour,	
   un	
   même	
   menu	
   à	
   destination	
   des	
  
patients,	
  résidents	
  et	
  personnels.	
  Sa	
  finalité	
  :	
  sensibiliser	
  à	
  l’alimentation	
  en	
  tant	
  que	
  soin	
  faisant	
  
partie	
  de	
  la	
  prise	
  en	
  charge	
  globale	
  et	
  du	
  bien	
  être	
  des	
  patients	
  et	
  des	
  résidents.	
  

	
  
Informations	
  pratiques	
  	
  
	
  
Suivre	
  la	
  Journée	
  :	
  	
   www.journee-­‐alimentation-­‐hopital.org	
  

	
   www.facebook.com/JNAHofficiel	
  

	
   twitter.com/JNAH_2013	
  

	
  

Les	
  organisateurs	
  	
   Association	
  Française	
  des	
  Diététiciens	
  Nutritionnistes	
  (AFDN)	
  :	
  www.afdn.org	
  

	
   Union	
  Des	
  Ingénieurs	
  Hospitaliers	
  en	
  Restauration	
  (UDIHR)	
  :	
  www.udihr.fr	
  

 

Contacts	
  presse	
  :	
   agence	
  becom!	
  T.	
  01	
  42	
  09	
  04	
  34	
  

	
   Justine	
  Guillard,	
  j.guillard@becomagence.com	
  

	
   Isabelle	
  Callède,	
  i.callede@becomagence.com	
  

	
   www.becomagence.com	
  

	
  

Prochaine	
  édition	
   juin	
  2015	
  
	
  
Ouverture	
  des	
  
inscriptions	
  	
   septembre	
  2014	
  via	
  le	
  site	
  de	
  la	
  Journée	
  


